
 

График составляется индивидуально после первого приема врача-куратора. 
С учетом индивидуальных особенностей и сопутствующих заболеваний пациента врач-куратор оставляет за собой право 
вносить изменения в программу, в том числе заменять процедуры на равнозначные, сохраняя структуру лечения. 

ЗДОРОВЫЕ МИТОХОНДРИИ – ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ БАЛАНС 
ENERGY BALANCE 

Раздел Наименование процедуры 3 дня/ 
2 ночи 

5 дней/ 
4 ночи 

7 дней/ 
6 ночей 

Прием 
специалистов и 
диагностика 

Прием врача – терапевта первичный 
амбулаторный лечебно- диагностический 

1 1 1 

Прием врача – терапевта повторный 
амбулаторный лечебно- диагностический 

- - 1 

Прием врача с пульсовой диагностикой на 
аппарате Veda Pulse и составлением 
стратегии питания и образа жизни 

1 1 1 

Комплексная диагностика функционального 
состояния организма на аппарате MS PRO 

- 1 2 

Лечебные 
процедуры 

Интервальная управляемая гипоксическая 
тренировка на аппарате Oxyterra (40 минут) 

2 3 4 

Душ Шарко (15 минут) 1 2 3 
Прогрев в кедровой бочке (20 минут) 1 2 2 
Общий оздоровительный массаж тела 
(60 минут) 

1 1 1 

Ванна с концентратами водорослей и 
морской воды (30 минут) 

1 2 3 

Общий ремоделирующий 
лимфодренажный роликовый массаж 
Icoone (60 минут) 

- 1 2 

Внутривенное капельное введение 
витаминно-минерального комплекса 
Коктейль Майерса (90 минут) 

2 3 4 

Обертывание бандажное с прессотерапией 
-  1 бандаж 

1 2 3 

Лечебная 
физкультура 

Дыхательная гимнастика 1 2 1 
Терренкур с оборудованием (30 минут) 1 1 1 
ЛФК с инструктором (60 минут) - 1 4 

Дополнительно Ароматерапия: аромакольца с эфирными 
маслами "Энергия"  

1 1 1 

Хвойный клеточный концентрат Т8 Extra 
(полипренолы) (50 мл/уп) 

1 1 1 

  Итого процедур 15 25 35 
Стоимость программы, руб 
(без учета проживания) 

39 980 64 220 85 430 

Программа ориентирована на людей, испытывающих снижение энергичности и 
жизненной силы, имеющих нарушения обмена веществ, страдающих избыточной массой 
тела и желающих улучшить внутренние процессы организма. 

Ожидаемые эффекты лечения: 
• Снижение биологического возраста на клеточном уровне 
• Замедление процессов старения клеток и регенерация митохондрий 
• Улучшение метаболизма, нормализация жировой массы 
• Активация антиоксидантной системы 
• Улучшение функционирования всех систем организма  


