
 

 

ЖЕНСКАЯ ГАРМОНИЯ  

WOMEN HEALTH BALANCE 

  
Здоровье женщины — это залог счастливой семейной жизни, гармоничных 

отношений, красоты, молодости и долголетия. Программа направлена на диагностику, 
профилактику и лечение хронических заболеваний женской половой сферы, а также 
улучшение состояния репродуктивности функций женского организма. 

 
Кому подходит программа? 
Женщинам от 18 лет. 
 
Ожидаемые эффекты лечения: 

 
 нормализация гормонального фона; 
 улучшение эмоционального состояния и качества жизни; 
 нормализация менструального цикла; 
 повышение шанса избавления от бесплодия; 
 стимулирование процессов микроциркуляции и метаболизма; 
 укрепление иммунной системы. 

№ Наименование процедуры 3 дня/ 
2 ночи 

5 дней/ 
4 ночи 

7 дней/ 
6 ночей 

I Приём специалистов и диагностика 
1 Приём врача – гинеколога первичный амбулаторный 

лечебно-диагностический 
остический 

1 1 1 

2 Прием врача – гинеколога повторный лечебно- 
диагностический 

- - 1 

3 Комплексная диагностика функционального 
состояния организма на аппарате MS PRO 

1 1 1 

II Лечебные процедуры 
1 Уход по телу Виски-пеленание STYX (экспозиция 30 

мин) 1 1 2 

2 Подводный душ - массаж/подводный вакуумный 
массаж (20 мин) 

2 2 2 

3 Прогрев в кедровой бочке (20 минут) 1 2 3 
4 Душ воcходящий (10 мин) 1 3 3 
5 Гипокси-окси терапия на аппарате «Oxyttera» 2 2 2 
6 Внутривенное введение комплекса Коктейль Майрса 2 2 4 
7 Массаж Relax- Оil (60 мин) 1 1 1 
8 Карбокситерапия интимных зон / карбокситерапия 

живота 
3 3 2 

III Лечебная физкультура 
1 Дыхательная гимнастика (20 минут) 2 1 1 
2 Терренкур с оборудованием (30 минут) - 2 4 
3 ЛФК с инструктором (60 минут) - 2 5 
IV Дополнительно 
1 Ароматерапия: аромакольца с эфирными маслами  1 1 1 

 Итого процедур 18 24 33 
Стоимость программы, руб. (без учета проживания) 49 000 52 300 67 500 


