
 

График составляется индивидуально после первого приема врача-куратора. 
С учетом индивидуальных особенностей и сопутствующих заболеваний пациента врач-куратор оставляет за собой право 
вносить изменения в программу, в том числе заменять процедуры на равнозначные, сохраняя структуру лечения. 

ЗДОРОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ 
KIDS HEALTH BALANCE 

Раздел Наименование процедуры 3 дня/ 
2 ночи 

5 дней/ 
4 ночи 

7 дней/ 
6 ночей 

Прием 
специалистов 
и 
диагностика 

Прием врача – педиатра первичный 
амбулаторный лечебно-диагностический  

1 1 1 

Прием врача – педиатра повторный 
амбулаторный лечебно-диагностический  

- - 1 

Прием врача с пульсовой диагностикой на 
аппарате Veda Pulse и составлением стратегии 
питания и образа жизни 

- 1 1 

Лечебные 
процедуры 

Диагностика постуральных нарушений на 
Posturomed Microswing 6 

1 1 1 

Массаж Детский от 4 до 12 лет (30 минут) 2 3 4 

Кинезиотерапия аппаратная Ормед-Кинезо  
(30 минут) 

1 2 3 

Ванна общая с лечебным концентратом 
Balneomed/Spitzner (в ассортименте) (15 минут) 

2 4 5 

Грязевые аппликации (20 минут) 2 4 5 
Магнитотерапия низкочастотная (15-20 минут) 2 4 5 
Ингаляция с минеральной водой (10 минут) 2 4 5 

Лечебная 
физкультура 

ЛФК с инструктором (адаптивные упражнения 
для детей) (30 минут) 

1 1 2 

Лечебное плавание для детей групповое 
(40 минут) 

- 1 2 

  Итого процедур 14 26 35 
Стоимость программы, руб 
(без учета проживания) 

 20 300    35 495   44 960  

 

Лечебно-диагностическая программа для детей в возрасте 7-17 лет. Позволяет укрепить 
иммунитет, обеспечивая организму эффективную защиту от вирусов, болезнетворных 
бактерий, и других инфекционных агентов. Подобранные для программы методы 
лечения и профилактики оказывают стимулирующее воздействие не только на 
иммунную систему, но и на нервную, нормализуя её функции. В результате улучшаются 
когнитивные возможности головного мозга – понимание, обучение, вычисление, 
способность рассуждать. Очевидным следствием является повышение успеваемости в 
школе.  
Рекомендована детям, имеющим сколиоз или нарушение осанки, быстро устают, имеют 
разбалансированный режим дня, пониженное внимание. 

Ожидаемые эффекты лечения: 
• снижение вероятности простудных и вирусных заболеваний; 
• снижение частоты обострений по основному заболеванию; 
• улучшение внимания, памяти, концентрации на учебном процессе; 
• укрепление иммунитета; 
• повышение устойчивости к острым и хроническим заболеваниям; 
• исправление осанки, укрепление опорно-двигательного аппарата; 
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• повышение стрессоустойчивости и адаптационных способностей; 
• улучшение сна; 
• выработка правильных привычек; 
• повышение концентрации внимания и жизнерадостности. 
 

Если ребенок младше 14 лет на все процедуры необходимо сопровождение родителя 
или законного представителя.  

 

 


